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今月のおすすめ

大麦生活 大麦ごはん
各216円

大麦には糖質の吸収を抑えたり、
お腹の調子を整える
働きがあります。

イベントのおしらせ

花粉が気になる季節になってきました！
オリーブ薬局では花粉飛散予報を
毎日更新しております♪

作業療法士による介護予防プロ
グラムを行います。
井戸端会議形式で行うのでお気楽
にご参加ください。

4月26日(水)13：00～15：00

5月24日(水)13：00～15：00

参加費 100円（お茶代）

詳しくはスタッフまで


